NEI LUOGHI DI MATILDE DI CANOSSA

murana, infime, conserva in buona
parte Naspetto originano ¢ mostra
bloccht squadran di pietra arenana
Puntando verso nord, eccoc infine
nell'area del comune di Quatero
Castella, che prende appunta nome
dai quattro presdi matildia g
strategici, sort a difesa di Canossa. Tre
di essi - Montevecchio, Monteluoo e
Mantezane - sono purtroppo ndott
ar minimi termini, mepere quello di
Baanello, passito proprio in quest
giomi da propneta privata a
comunale, & davvero ben conservaro,
T can interventi avvenuel ner van
secoll. E in questo splendido edificio
che nel gennaia 1077, prima del
famoso incontro con papa Gregoro
VIl a Canossa, la Gran Conressa
aveva aspatato Ennco IV E, nel 1111,
aveva nicevuto suo figho, Enrico Y,
che in quellloccasiane le aveva
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conferito il titalo di vicaria imperiale
(vale a dire viceregina d'ltalia),
Proprio qut, sul colie antistante il
mamero, sorge Quattro Castella,
dove Opni anng § OEanEzzE una sona
di teatmo .L||'Jp|.-rm che ospita

il macstoso Corteo manldico: uno
straordinario evento storico

che nel 2002 & fissato per il 26 maggo
(V'inizio & prevista per be 17)

L shilata si compone di ben 600
comparse (e 4 cavallij ner tradizionali
covtumi medievali, che danne vita

a una spettacolare ed emogionante
nevocazione: cavalien, vescowi,
monaci, nobili delegazion, dame ¢
cortigane, villici, penitent, ammigen ¢
popolo festante tendono omaggio alla
Gran Contessa e a Ennco V, menere
Farua si fempie deglh squilli di tromba
degli araldi, del rullare dei tambun e
delle doley melodie di ballage ¢

CAMMINANDD
MELLA STORIA
Sopra, plazza Ma-
tilde a Carpineti.
Fii a sinistra, il ca-
stelio di Bianailo:
tra le residenze
della Gran Contes-
sa & guella conser-
varta meglic.

Sotto, Iedizione del
2000 del corten

di Quattro Castella:
sul trono, a inter-
pretare la viceregi-
na d'ltalia, c'a I'al-
trice Claudia Kol
Pith a destra,

un antico dipinto
che ritrae Matilde
di Canossa.

madngali cantan dai menestrelli.

E aneora, dopo il gran sfilire dea
genfaloni e il gaerire al vento degh
stendardi, gli abili sbandseraton e gl
intrepids cavaliers si cimentano nella
Quintans dell’anello (una
competizione a cavallo dove w1
devono mforcare anelll sempre pei
piccali con una lunga lancia) e ned
Gioco del ponte {una lotta a squadre
pet COTIQUISTAFE LN PONTE COSTLG Pet
I'occasione). Ovvamente, turta
Pattenzione sard perd rvalta a lei, L
neocontessa Manlde, che in passaro &
statit interpretata da Stefania Sandrelli,
Ursula Andress, Alba Parietti, Mar
Wenrer, Simoma Ventura, Valena
Manni, Claudia Koll e, nella scorsa
edizione, Manuela Arcun,

E questanno? Non s sa. [| sus none
© pPURTOpPO MENUTD SCEreto, ma sard
di certo una bella sorpresa

elle terre di Matilde &

facilissimo farsi prendere pey

la gola. Per esempio dai
Salumi di Canossa, e in particolare
da Canossello ¢ Rossenello (i
marchi registratt), Per trovarl 51 pud
andare all’azienda di Mirko e lvan
Gianferrar, a Ciano d'Enza
Il Canosgello & un culatells &
montagna, con la cotenna e non in
viescicas, mi spicga Mirko, smentre
Rossenello & un fiocco di celatelio.
Per farli s prende la coscia di un
matale pesante, grasso e ben allevato
nelle nostre colline, e la si divide in
due: di qui nasce 'uno, di B Valtro,
Entrambi sono prodotti senza
conservant e senza alcuna Aggiunta
di additivi chimici, subiscono una
salagione molto leggera ¢ sono
garantiti dal locale marchio
Denominazione di onigine tunelatas,
Pregi indiscutibili, ma il vero segreto
del loro successo qual &?
=ll grasso giusto e una stagionatura
wccuratas, afferma Mirko.
Sempre a Ciano d'Enza, chi va a
cacena di prelibatezze tipiche pud
cercarle a La Corte di Matilde (in via
Val d'Enza Nord), un NERORID che
vetide solo prodott del terntorio, a
cominciaredal Parmigiano Reggiano
tutelate dal marchio Qualita &

| SALUM|

E IL PARMIGIANG
Sopra, una schiera
di Canpssell (cu-
latgdit di monta-
gna) al salumificio
Gianferrari di Cia-
no d'Enza: li rive-
diamo qui sotto

in sottili fettine.

A destra, un
esperto controlla
una forma di Par-
migiano Reggiano.

Montagna. E qui non $i pud non
ricordare nuovamente Matilde di
Canossa: il re dei formagg sembra
infatn essere nato nell'abbazia di
Merola, fondata in tempi antichi
proprio per volere dells Gran
Contessa. Cormado Catellani, patron
de La Corte di Matilde, mi mostra
anche salumi montanari, confetture
di more di rovo e rosa camina, micle
i acacia e di castagno, grappe
aromatizzate al ginepro e all'erba
lu:gi;, pml:nn“nn & nocino, v
della Strada dei vini e dei sapon
Colline di Scandiano ¢ Canossa,
aceto balsamico tradzionale di
Reggio Emilia e anche tann hiba di
stona locale

Ancora a Ciano d'Enza, in prazza
Mattzotti, La Cappa & il tempio
ricanosciuto det tortelli di patate,
Zucce ed rrbtt(r. La EJI’UP]‘IE{IIM.
Ondina Montanarini, & proprio
came mi aspetto di trovarla: capace,
attiva, dalla battuta svelta, Nel suo
laboratorio scorgo intere distese di
stoglia per 1 cappelletti reggiani,
pronte per accogliere linimitabile
ripieno (carmi di maiale, racchino e
paollo; prosciutte; Panmigiana
Regguano e aromi ovviamente
segreti). Altre specialitd del posto
soio lo gnocco fatto (da annegare
nello strurta) e "erbazzane (a base di
spinaci, ncotta e Parmigiano

Reggiano). E ancora: torte di riso,
crostate di prugna brusca, il
fagotting di Matilde (fatto come 1
tortelli di Camevale) e la curipsa
“tarta in caniina®, «S1 chiama cosin,
sormde Ondina, -pcr\'J'lr una volta,
non esistendo il frigorifero, la si
metteva al fresco in cannna, Tra
Ialtro, per far si che si impregnasse
bene di liquore, che serviva anche da
conservante, le 5| poneva sopra un
BIOSsD S3550s,

A Valestra di Carpinen, il Panificio
Dallani fa un pane superbo.  im
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